
Ausschreibung 
 

Berlin-Brandenburgischer Team-Endkampf 
Männliche und Weibliche Jugend U 20 und U 16 

Berliner Team-Endkampf 
Männliche und Weibliche Jugend U 14 

 
Samstag und Sonntag, den 30. April/1. Mai 2016 

 
Beachte:   Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2016 
 
Ausrichter:    Berliner Leichtathletik-Verband  
 
Austragungsstätte:  Stadion Rehberge 

Afrikanische Straße 45, 13351 Berlin 
 
Meldeschluss:   Namentliche Meldung ohne Disziplinangabe 

Dienstag, den 19. April 2016, online 23.59 Uhr 
Nicht gemeldete Teilnehmer sind bis 60 Minuten vor 
Wettkampfbeginn zu melden. 

 
Teilnahmeberechtigung:  Die Teilnahmeberechtigung regelt die DLO. 
 
Wertung: Die Mannschaften MJ U 20 und WJ U 20 werden getrennt gewertet. 

Es kommen jeweils 2 Teilnehmer und 2 Teilnehmerin pro Wettbewerb  
und jeweils 1 Staffel männlich und weiblich in die Wertung. 

  Die Mannschaften MJ U 16 und WJ U 16 werden getrennt  gewertet. 
Es kommen jeweils 2 Teilnehmer und 2 Teilnehmerin pro Wettbewerb  
und jeweils 1 Staffel männlich und weiblich in die Wertung. 

  Die U 14 wird weiterhin getrennt gewertet. Es kommen pro Disziplin 2  
  Teilnehmer/innen und 1 Staffel in die Wertung. 
 
Teilnahmebeschränkung:  
Jugend U 20: pro Teilnehmer sind max. 3 Wettbewerbe + Staffel möglich. 
Jugend U 16: pro Teilnehmer sind max. 3 Wettbewerbe + Staffel möglich. 
Jugend U 14: pro Teilnehmer sind max. 3 Wettbewerbe einschl. Staffel möglich. 
In den technischen Wettbewerben werden pro Mannschaft maximal 4 
Teilnehmer/innen zugelassen. 
 
Männliche Jugend U 20:   Samstag, 30.04.2016, 14.00 Uhr 
      Sonntag, 01.05.2016, 10.00 Uhr 
 
Disziplinen:   100 m, 400 m, 800 m, 3.000 m, 110 m-H, 
    4x100 m, Weitsprung, Hochsprung, 
    Stabhochsprung, Kugelstoß, Diskuswurf, 
    Speerwurf 
 
Zusatzwettbewerbe: 400 m-H, Dreisprung, Hammerwurf 
 
 
 



 
Weibliche Jugend U 20:   Samstag, 30.04.2016, 14.00 Uhr 
      Sonntag, 01.05.2016, 10.00 Uhr 
 
 
Disziplinen:   100 m, 800 m, 3.000 m, 110 m-H, 
    4x100 m, Weitsprung, Hochsprung, 
    Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf 
 
Zusatzwettbewertbe:  400 m, 400 m-H, Dreisprung, St abhochsprung.  

Hammerwurf 
 
Männliche Jugend U 16:   Samstag, 30.04.2016, 12.00 Uhr 
 
Disziplinen:  100 m, 800 m, 80 m-H, 4x100 m, Weitsprung, Hochsprung,  

Stabhochsprung , Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf 
 
 
Weibliche Jugend U 16:   Samstag, 30.04.2016, 12.00 Uhr 
 
Disziplinen:  100 m, 800 m, 80 m-H, 4x100 m, Weitsprung,  

Hochsprung, Kugelstoß, Diskuswurf, Speerwurf 
 
 
 
 
Männliche Jugend U 14:   Sonntag, 01.05.2016, 10.00 Uhr 
 
Weibliche Jugend U 14:   Sonntag, 01.05.2016, 10.00 Uhr 
 
Disziplinen:  75 m, 800 m, 60 m-H, 4x75 m, Weitsprung,  

Hochsprung, Ballwurf 
 
 
Über die Zulassung von Mannschaften entscheidet der  Jugendausschuss. 
 
 
Sprunghöhen: 
 
Stabhochsprung:  MJ U 20 2,50 – alle 10 cm 
    WJ U 20 2,00 – alle 10 cm 
 
Hochsprung:   MJ U 20 1,50 – alle 4 cm   
    WJ U 20 1,36 – alle 4 cm 
    MJ U 16 1,32 – alle 4 cm 
    WJ U 16 1,16 – alle 4 cm 
    MJ U 14 1,12 – alle 4 cm 
    WJ U 14 1,08 – alle 4 cm 
 
 
 



Ablaufplan 30.04.2016 
 
10.00 Uhr 100 m  MJ U20  Hochsprung  WJ/MJ U20 
       Stabhochsprung WJ/MJ U20 
       Stabhochsprung MJ U16 
10.10 Uhr 100 m  WJ U20  Kugelstoßen   WJ/MJ U20 
10.30 Uhr      Weitsprung  WJ/MJ U20 
11.00 Uhr 800 m  MJ U20  Diskuswerfen WJ/MJ U20 
11.10 Uhr 800 m  WJ U20 
12.00 Uhr 100 m  MJ U16  Kugelstoßen  WJ U16 
       Weitsprung  MJ U16 
12.10 Uhr 100 m  WJ U16  Hochsprung  WJ U16 
12.30 Uhr 110 m-H MJ U20 
12.50 Uhr 100 m-H WJ U20 
13.00 Uhr 80 m-H WJ U16  Kugelstoßen  MJ U16 
       Weitsprung  WJ U16 
13.10 Uhr 80 m-H MJ U16 
13.30 Uhr      Hochsprung  MJ U16 
13.40 Uhr 800 m  WJ U16 
13.50 Uhr 800 m  MJ U16 
14.00 Uhr      Diskuswerfen WJ U16 
14.10 Uhr 4 x 100 m MJ U20 
  4 x 100 m WJ U20 
14.45 Uhr      Diskuswerfen MJ U16 
15.00 Uhr 400 m  MJ U 20  Speerwerfen  WJ U16 
15.10 Uhr 400 m  WJ U 20 
15.45 Uhr      Speerwerfen  MJ U16 
16.30 Uhr 4 x 100 m MJ U16 
  4 x 100 m WJ U16 
 
Ablaufplan 01.05.2016 
 
10.00 Uhr 75 m  MJ U14  Hammerwerfen MJ/WJ U20 
       Hochsprung  MJ U14 
       Weitsprung  WJ U14 
10.10 Uhr 75 m  WJ U14 
10.30 Uhr      Speerwerfen  MJ/WJ U20 
11.00 Uhr 60 m-H MJ U14 
11.10 Uhr 60 m-H WJ U14 
11.30 Uhr      Weitsprung   MJ U14 
       Hochsprung  WJ U14 
       Ballwerfen  MJ U14 
11.45 Uhr 800 m  MJ U14 
  800 m  WJ U14 
12.00 Uhr 400 m-H MJ U20 
12.10 Uhr 400 m-H WJ U20 
12.30 Uhr 3.000 m WJ/MJ U20  Dreisprung  WJ/MJ U20 
       Ballwerfen  WJ U14 
13.15 Uhr 4x75 m MJ U14 
13.30 Uhr 4x75 m WJ U14      
 



 
Startgebühren pro Mannschaft: 
 
MJ U20  80,00 € 
WJ U20  80,00 € 
MJ U16  70,00 € 
WJ U16  70,00 € 
MJ U14  60,00 € 
WJ U14  60,00 € 
 

Stand 15.10.2015 


